











estos grupos se trabaja el Programa de [2 Pascs
de Aleohdlicos Andnimos adaptado a la pro-
blernitica vincular, que ofrece un importante
sopotte espiritual para la recuperacidn.

Aunque genera mucha resistencia en un pri-
mer momento, llamamos adiccion a esta
forma sufriente de relacionarnos. Los sinto-
mas que producen los vinculos téxicos
(ansiedad, sudoracién, taquicardia, compul-
sicn, sentimiento de inadecuacion, anulacion
de la valuntad, abatimiento y sensacion de
vacio) son los mismos que los experimenta-
dos en la dependencia a drogas duras. Los
romances maravilloses construidos en nues-
tra mente desencadenan grandes desilu-
siones y también. .. dejan resaca.

En ¢l afio 2010 creamnos FUNDAPAF, Fun-
dacidn para la Asistencia a Personas Adictas

a Personas — Pers, Juridica Ne 427- con el
deseo de ampliar nuestro aporte a quicnes
puedan necesitarlo. Nuestra Vision: una
nueva comunidad humana con vinculos salu-
dables basados en el respeto, el intercambio

responsable y el amor.

En estos afios, son muchas las personas que
habiendo transitado por nuestros grupos
aprendieron nuevos recursos para des-
pertar su verdaderoser, probando una
forma diferente estar en el mundo y de
encarar las relaciones. Compartir conoci-
mientos y desenmascarar mitos enganosos,
En los grupos se descubre que el amor no
es una esclavitud. Es un fluido vital que
danza en los espacios compartidos por dos
individualidades a las que alimenta por
igual. Es un estado de conciencia que tiende
ala UNIDAD.@

No obstante, nuestro
verdadero ser, oculto por
anos, es testigoy
escolta de este proceso
en medio de las
dificultades y no nos
abandona, confia en que
haremos nuestro trabajo
de despertar. i




